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毎
年
の
年
末
に
発
表
さ
れ
る
「
新

語
・
流
行
語
大
賞
」
は
、
当
該
一
年

間
の
世
相
を
映
す
と
さ
れ
ま
す
。 

ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
た
３
０
語
を

見
る
と
、「
副
反
応
・
人
流
」
等
の
コ

ロ
ナ
禍
ワ
ー
ド
と
「
チ
キ
ー
タ
・
ゴ

ン
攻
め
」
等
の
東
京
オ
リ
・
パ
ラ
関

連
ワ
ー
ド
が
多
く
を
占
め
ま
し
た
。 

そ
の
中
に
あ
っ
て
年
間

大
賞
に
選
ば
れ
た
の
は

「
リ
ア
ル
二
刀
流
・
シ
ョ

ー
タ
イ
ム
」
で
あ
り
、
笑
顔

を
伴
う
世
相
に
導
い
た
大

谷
選
手
に
感
謝
す
る
と
こ

ろ
で
す
。 

新
た
な
年
に
期
待
す
る
も

の
は
！ 

向
こ
う
一
年
間
を
展
望

す
る
中
、
最
も
目
に
し
た

く
な
い
ワ
ー
ド
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
の
「
第
六
波
」
で

す
。 こ

の
二
年
間
、「
親
睦
と

交
流
」
を
活
動
の
基
本
に

据
え
る
私
た
ち
退
職
者
の

会
に
と
っ
て
、
求
め
ら
れ

た
「
自
粛
や
三
蜜
回
避
」、 

そ
の
結
果
と
し
て
各
種
取
り
組
み

の
「
中
止
」
は
、
ま
さ
に
「
断
腸
の

思
い
」
で
し
た
。 

年
明
け
か
ら
始
ま
る
ワ
ク
チ
ン

の
ブ
ー
ス
タ
ー
接
種
や
経
口
薬
の

開
発
・
実
用
化
な
ど
に
強
く
期
待
す

る
も
の
で
あ
り
、
油
断
は
で
き
な
い

も
の
の
「
今
年
こ
そ
は
！
」
と
の
思

い
が
募
り
ま
す
。 

 

結
し
、
ま
た
、
私
た
ち
高
齢
者
に
と

っ
て
も
身
近
な
議
員
は
ど
う
し
て

も
必
要
で
あ
り
「
現
退
一
致
」
で
支

援
の
輪
を
広
げ
た
い
と
考
え
ま
す
。 

残
念
！
新
年
会
は
「
中
止
」
を
決
断 

新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
者
急
減
を

踏
ま
え
、
会
食
人
数
な
ど
の
様
々
な

緩
和
措
置
が
報
道
さ
れ
、
人
流
も
増

加
し
て
い
る
状
況
で
す
。 

そ
の
中
に
あ
っ
て
年
明
け
早
々

の
企
画
で
あ
る
「
新
年
会
」
開
催
の

可
否
に
つ
い
て
検
討
し
ま
し
た
が
、

例
年
２
０
０
名
超
え
の
規
模
と
な

る
イ
ベ
ン
ト
で
あ
り
、
ま
ず
は
感
染

防
止
を
「
優
先
す
べ
き
」
と
の
結
論

と
な
り
、
や
む
な
く
「
中
止
」
を
決

断
し
ま
し
た
。
こ
の
点
、
是
非
と
も

ご
理
解
く
だ
さ
い
。 

ワ
ク
チ
ン
の
三
回
目
接
種
や
飲

み
薬
の
開
発
な
ど
明
る
い
展
望
も

見
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。「
ウ
ィ
ズ
・
コ

ロ
ナ
」
で
あ
っ
た
と
し
て
も
日
常
を

取
り
戻
す
事
を
念
じ
な
が
ら
年
頭

の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。 

  

 

昨
年
を
ふ
り
返
る
と
！ 

 

Ｎ
Ｔ
Ｔ
グ
ル
ー
プ
は
今
年
、
グ
ル

ー
プ
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
の
見
直

し
を
公
表
し
、
総
合
Ｉ
Ｃ
Ｔ
企
業
へ

の
進
化
を
め
ざ
す
と
し
て
い
ま
す
。 

さ
ら
に
今
夏
は
参
議
院
選
挙
が

施
行
さ
れ
ま
す
。
組
織
内
参
議
「
石

橋
み
ち
ひ
ろ
」
は
三
期
目
に
挑
戦
し

ま
す
が
、
昨
年
の
総
選
挙
の
結
果
を

踏
ま
え
る
と
極
め
て
厳
し
い
闘
い

が
想
定
さ
れ
ま
す
。 

Ｎ
Ｔ
Ｔ
グ
ル
ー
プ
の
将
来
に
直 

新
年
度
の
課
題
は
何
か
！ 

札幌退職者の会 

会長 佐野浩一 

２０２２年新年会中止 

 のお知らせ 

 

 

 

イラスト：樫原恵一さん (千歳市) 

明けましておめでとうございます。 

誠に残念ですが２０２２年新年会は新型

コロナの影響により中止します。 

今後、会員の皆様が安心して交流できる

環境になることを願っています。 

 

新
た
な
年
を
迎
え
ま
し
た
、
本
年 

も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

頌 

春 

 



 

子（ねずみ）年生まれの年男・ 
 

寅年生まれの人の特徴についてまとめると以下のようになります。 
・前向きでチャレンジ精神が強く、何事も強い信念と自信をもって
挑んでいく傾向があります。 

・行動力に加え社交的なためリーダーに適していますが、自信家で
負けず嫌いな性格から反感を買うこともあります。 

 

①  今までの想い出・印象に残っていること 
②  今年の抱負(計画・夢)  を聞きました 

 

 

コロナ禍が収束に向かいつつも、家族全員が

集まることは難しい状況でのお正月を迎えて

いることと思います。 

今年もクロスワードクイズを「さわやか札

幌」に同封しましたので、頭の体操をしてはい

かがでしょうか。 

正解者には抽選で景品を用意しています。 

ホームページ又は同封のハガキで応募でき

ます。 

多数の会員の皆様からの応募をお待ちして

います。 

【寅年】生まれの会員数は次のとおり。 

◆96 歳(1926 年生まれ):    7 名 

◆84 歳(1938 年生まれ):   71 名 

◆72 歳(1950 年生まれ):  214 名 

◆60 歳(1962 年生まれ):     3 名 

コロナ感染防止対策を実施して麻雀大会を次のとお
り開催します。 
■日 時：2 月 2５日(金)12 時 00 分集合   
■場  所：麻雀 夢道場札幌店(コロナ感染対策実施店) 

(中央区南 2 西 5  日栄ビル 2 階 電話 271-5040) 
■参加費：1,500 円                    
■定 員：80 名(会員のみ、先着受付順、お早めに) 
■申込み方法：退職者の会事務局へ 電話、ＦＡＸ、 

返信用ハガキ、ホームページで申し込む 
■申込み締切：１月２１日(金)まで 
※TEL：222-4771・FAX：222-0017 
※ホームページからは 
 (http://www.sawayaka-sapporo.net/) 

■梶川 覚（東区 84 歳） 
①長きにわたり地域社会活動をして
平成２８年、第２６回電友会ボラ
ンティア活動賞を電友会会長から
表彰されました。 

②コロナ禍で親しい人と交流出来ず
寂しい思いを抱えておりますが、
この年男の紹介を機に交流ができ
るようになればと思っています。 

 

 

■松本 修（白石区 72 歳） 
①１９９５年、左足首を複雑骨折、
昨年１月に再手術しながらもゴル
フに専念。痛い痛いと言いながら
も室内ゴルフ場にてリハビリを兼
ねレッスン中。 

②腹回り１００ｃｍの油膜を筋肉質
に変え、宿泊権利を購入している
ヒルトン系ホテルに行き続けた
い。(２０、２１年はコロナ禍で行
けず) 

■新津 賢二（石狩市 60 歳） 
①４５才で早期退職し、カフェ経営
することとしました。その２年前
に始めた妻の美容院とお客様のお
陰で１４年目を迎えることが出来
ました。 

②あと５年くらいは美容院とカフェ
経営を続け、収益性をもっと上げ
て行きたいと思っています。 
OutdoorCafe 野菜香房 
石狩市緑苑台東１条２丁目７９ 
https://www.yasaikoubou.jp 
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■氷見 義雄（東区 96 歳） 
①私の名字「氷見」は珍しい名前で
道内では殆ど見受けられない名字
だと思っていました。ところが数
十年前の転勤先に同姓の氷見さん
がおられ、不思議なことに私と同
姓同名だったのです。その時の驚
嘆と感動は今だ忘れられません。 

②１５人のひ孫ちゃんに、ひい爺さ 
んの１００歳の笑顔を見せたいと 
思い、今年も健康維持に努めます。 
 

■苫米地 厚子（中央区 72 歳） 
①これまでたくさんの良き人達と巡
り合い、その方々と何かと理由を
つけては飲み会を開き、共に楽し
い時間を過ごせたことです。 

②唯一の趣味である音楽鑑賞はコロ
ナ禍で途絶えていましたが、今年
こそキタラ通いを再開させたいと
思います。 

■片野 幸子（北区 84 歳） 
①今は亡き主人と共に、日本の離島
巡りの旅でした。西の端与那国島、
南の端沖ノ島、波照間島へ、北は
利尻、礼文島まで殆ど達成できた
ことが懐かしい旅の思い出です。 

②コロナで自宅にいることが今まで
多かったので、これからは積極的
に外出し、多くの皆さんと会話し、
元気で楽しく生活したいと思って
います。 

 

 

 新春「麻雀大会」のお知らせ 新年お楽しみクロスワードクイズ 

寅（とら）年生まれの年男・年女 
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緑
豊
か
な
南
区
で
日
々
暮
ら
し

て
お
り
ま
す
ᵨ 

 

我
が
家
の
庭
に
は
雪
解
け
に
一

足
早
く
花
を
見
せ
て
く
れ
る
ク
リ

ス
マ
ス
ロ
ᶌ
ズ
が
あ
り
ま
す
ᵨ
妻

が
丹
精
こ
め
て
小
苗
か
ら
育
て
た

も
の
が
大
株
に
成
長
し
て
ᵧ
今
で

は
優
に
２
５
０
株
を
超
え
咲
き
乱

れ
て
い
ま
す
ᵨ 

 

冬
に
な
る
と
ᵧ
枝
に
残
ᵻ
た
エ

ゴ
の
実
を
求
め
て
ヤ
マ
ゲ
ラ
な
ど

の
野
鳥
が
遊
び
に
や
ᵻ
て
来
て
可

愛
い
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
ᵨ 

 
 

 

た
ま
に
は
ᵧ
キ
ツ
ネ
や
テ
ン
が

横
切
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
ᵨ 

 
ま
せ
ん
ᵨ 

 

帆
乃
香
ち
ᵼ
ん
は
茨
城
県
の
東

海
村
に
住
ん
で
い
ま
す
ᵨ
東
海
村

は
授
業
料
が
中
学
校
卒
業
ま
で
無

料
な
ど
ᵧ
大
変
福
祉
の
行
き
届
い

た
村
な
の
で
子
育
て
の
環
境
と
し

て
は
素
晴
ら
し
い
所
だ
と
安
心
し

て
い
ま
す
ᵨ 

今
年
の
３
月
ᵧ
孫
の
顔
見
た
さ

に
コ
ロ
ナ
に
は
万
全
を
期
し
な
が

ら
会
い
に
行
ᵻ
て
き
ま
し
た
ᵨ
コ

ロ
ナ
は
怖
い
け
ど
ᵧ
や
ᵻ
ぱ
り
孫 

な
が
ら
話
を
す
る
の
が
楽
し
み
に

な
り
ま
し
た
ᵨ
本
当
に
便
利
な
時
代

に
な
ᵻ
た
も
の
で
す
ᵨ 

 

日
に
日
に
成
長
を
感
じ
さ
せ
て
く

れ
る
孫
に
癒
さ
れ
ᵧ
生
甲
斐
を
感
じ

て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
ᵨ 

 

帆
乃
香
ち
ᵼ
ん
が
成
人
を
迎
え
る

時
に
は
ᵧ
私
は
卆
寿
間
近
に
な
り
ま

す
が
ᵧ
そ
の
日
を
楽
し
み
に
し
な
が

ら
ᵧ
家
内
共
々
元
気
で
健
康
に
過
し

た
い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

   

可
愛
い
ᵯ
孫
ᵰ 

 
 

に
癒
さ
れ
て 

 
  

 

“孫”紹 介 

が
優
り
ま
し
た
ᵨ 

最
近
は
ス
マ
ホ
の
お
陰
で
顔
を
見 

我が家の“ペット” 福田 邦子(手稲区) 

～「犬」より「人」が好きな“凜”ちゃん～ 

 

 

 

我
が
家
に
は

２γ
歳
４
か
月

に
な
る
孫
が
一
人
い
ま
す
ᵨ 

 
 

 

 

女
の
子
で
名
前
を
帆
乃
香

と
言
い
ま
す
ᵨ 

 

私
の
歳
か
ら
し
て
ど
ち
ら

か
と
言
え
ば
少
し
遅
め
の
孫

な
だ
け
に
可
愛
く
て
た
ま
り 

 先代犬のチワワが１６歳で虹の橋を渡り、灯りの消

えた我が家にやって来てくれたのがチワワの“凛(り

ん)”で、現在３歳の女の子です。性格は素直で天真爛

漫。怒ったことが無く、歯磨きも自分で噛み噛みでき

る手のかからないお利口さんです。 

 １人でお留守番するのが苦手で、私が買物などに出

掛ける時は「凛も一緒に行く！」と主張します。 

 犬なのに「犬」はあんまり好きじゃなく「人」が大

好きで、お散歩中の「人」を見ると窓越しに「ワンワ

ン！」と呼びかけてい 

るうちに、立ち止まっ 

て手を振ってもらえる 

ように。 

 コロナの影響で今の 

ところ遠出は出来てい 

ないけど、コロナが落 

ち着いたら“凜”も泊 

まれる温泉に一緒に行 

きたいね。 

渡
邊 

裕(

南
区) 

 

元
々
は
ᵧ
妻
が
始
め
た
ガ
ᶌ
デ
ニ

ン
グ
で
す
が
ᵧ
年
々
役
割
分
担
が
こ

ち
ら
に
も
向
い
て
来
て

ᵭγ
や
れ
や

れ
ᵮ
と
思
い
な
が
ら
も
楽
し
ん
で
お

り
ま
す
ᵨ 

 

庭
で
花
を
眺
め
な
が
ら
バ
ᶌ
ベ

キ
ᶇ
ᶌ
を
し
た
り
ᵧ
釣
り
の
成
果
を

ラ
ジ
オ
片
手
に
燻
製
作
り
を
し
た

り
し
て
至
福
の
時
間
を
味
わ
ᵻ
て

い
ま
す
ᵨ 

 

草
取
り
で
は
ᵧ
花
芽
を
草
と
間
違

え
て
抜
き
取
ᵻ
て
し
ま
い
ᵧ
こ
れ
は

ᵭ
ヤ
バ
イ
ᶅ
ᵮ
と
ᵧ
そ
ᶨ
ᵻ
と
植
え

直
す
こ
と
も
あ
り
ま
す(
冷
や
汗)

ᵨ 

 

畑
の
手
入
れ
の
ご
褒
美
に
ᵧ
ハ
ス

カ
ᶅ
プ
・
グ
ス
ベ
リ
・
ジ
ᶇ
ン
ベ
リ

ᶌ
ᵧ
そ
し
て
ᵧ
秋
に
な
る
と
ブ
ド
ウ

や
コ
ク
ワ
な
ど
を
少
し
ず
つ
戴
く 

 

暖
か
く
な
り
始
め
る
と
ᵧ
水

仙
・
チ
ᶇ
ᶌ
リ
ᶅ
プ
・
牡
丹
・
バ

ラ
・
ク
レ
マ
チ
ス
・
紫
陽
花
等
々
ᵧ

秋
ま
で
花
が
途
切
れ
る
こ
と
な
く

咲
き
続
け
ま
す
ᵨ 

 
 

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
は
時
々
熊
の 

出
没
も
・
・
・(

怖
ᵻ)

ᵨ 
 

大
好
き
な
ガ
ᶌ
デ
ニ
ン
グ
を
い
つ 

の
が
こ
れ
ま
た
楽
し
み
で
す
ᵨ 

紅
葉
の
時
期
に
は
ᵧ
シ
ン
ボ
ル

ツ
リ
ᶌ
の
ジ
ᶇ
ン
ベ
リ
ᶌ
と
エ
ゴ

の
木
が
見
事
に
色
鮮
や
か
に
な
ᵻ

て
と
て
も
見
応
え
が
あ
り
ま
す
ᵨ 

玉
谷 

孝
義 

 
 

(

南 

区) 

ᶨ
木
々
や
花
た
ち
に
囲
ま
れ
て
ᶨ 

ガ 

ᶌ 

デ 

ン 

四 

季 

ᵱ
帆
乃
香
ち
ᵼ
ん
と
一
緒
に
ᵲ 

【赤と黄色のコントラスト】 

【咲き誇る“バラ”】 【“クリスマスローズ”の大株】 

 

ま
で
出
来
る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
ᵧ 

妻
と
私
が
お
互
い
に
健
康
で
あ
る
限 

り
続
け
て
い
き
た
い
と
思
ᵻ
て
い
ま 

す
ᵨ 

 

 

 

ᵱ
愛
犬
の
ᵯ
凛
ᵰ
ち
ᵼ
ん
ᵲ 
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☆ 米 寿
橋本　一芳 大山　　繁 喜多　光子 坂井　　実 山中　壽郎 小川　　寛

清野　信一 増田  泰造 若杉　　勉

☆ 喜 寿
高谷　俊一 鈴木　　昌 渋谷　紘美 深間三枝子 白澤　康夫 小島　崇志

竹原　　誠 吉澤　清志 柴崎　　強 川口　精子 中山　　昌 羽賀　澄子

中道　雅克 蠣崎　竹治 新貝　秀夫 山本　義明 朝賀　英雄 本間　年朗

高桑　昌子 中村　敏夫 斉藤　光男 阿部　昌子 宮下　郁夫 畑添　幸男

武田　　勇 中村　栄治 石間　明子 今野　敬子 木原　憲三 江平　　稔

長谷川秀明 阿波　宏丞 清野　　守 白石　定子 小林　　満 丸山　敏明

明石　　晃 福田　邦子 安西　修一 片倉　順子

☆ 古 希
桑山　一一 西条不二夫 小西　良作 白木　邦子 倉根　敏幸 小川　　勤

渡邊　聖子 荒谷美千代 谷　　康弘 櫛引　哲夫 見崎　博之 髙橋　隆文

佐藤　久子 中西　保光 梅原みどり 伊藤三枝子 谷藤　　好 田口　龍男

岡崎　勇二 佐野　浩一 須藤　　裕 加藤　　雅 青木　　武 松井　透子

遊佐　美幸 今野　　正 鈴木　輝男 福井　秀春 七尾　　誠 近藤　和子

髙橋　龍二 鈴木　哲雄 藤原　　淳

【本人の訃報】

福田 栄子さん 89歳(白石区) 没07月14日 田中 辰郎さん 76歳(石狩市) 没11月23日

渡辺 金一さん 89歳(東　区) 没08月25日 田中 祥文さん 78歳(北　区) 没11月28日

大塚 菊枝さん 78歳(中央区) 没10月19日 島 久夫さん 90歳(西　区) 没11月30日

森永 敦雄さん 83歳(北　区) 没11月20日 土門 守さん 66歳(西　区) 没12月05日

山下 勉さん 89歳(豊平区) 没11月22日 西澤 正義さん 92歳(豊平区) 没12月07日

【配偶者の訃報】

福田　弘務さん 富子様(南　区) 没11月12日

藤田　秀樹 山本　英也 津田　昌明 井川　公男 畠山みのり 池田　　洋
片野　幸子 丹野　孝明 上村　成子 本間祥一郎 小野　　正 平崎　　博
能登　昇一 滝山　新生 安部　秋博 藤江照代四 丹内　　護 大内　　正

松原　淳二 鳴野　一美 阿達　孝次 小笠原克幸 多田　　正 山本　　勤

熊谷　久治 髙橋　勝嘉 近藤　和子 林　　伸幸 中村　　保 時政　　新

八田　健一 吉田　栄子 坂田　力男 谷　　宣廣

     第201号

おめでとうございます (12月～1月生まれの方) (敬称略)

お悔やみ申し上げます

古切手・リングプル・書き損じハガキをいただきありがとうございます（敬称略)

ご厚志の品々は、福祉施設等に寄付させて戴きます。ご協力有難うございました。

新編集委員の紹介 【年末・年始の緊急連絡先】

１２月２９日（水）～１月３日（月）

事務局長 安部 秋博

電話・ＦＡＸ；681-6993

携帯； 090-8908-6993

事務局次長 沖 貞一
電話・ＦＡＸ；299-3407

携帯； 090-2699-7126

新編集委員です。

よろしくお願いします

渡辺 一正【江別市】

城地 良和【東 区】


